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重新定義格鬥
《EA SPORTS™ UFC® 3》引進真實選手動作（RPM）科技，這是一種可提升運動動
作與反應水準的革命性新動作技術。擁有超過3,000種新的遊戲內動作，現在您可用
世界上最優秀UFC選手的流暢度與自由度進行移動、攻擊並打出無縫的連擊。移動
中可偏移與攻擊的能力再結合了新的風險與獎勵傷害系統，代表位置、姿勢與動量
更能影響每次攻擊所帶來的衝擊。在《UFC 3》中，您可以掌控一切，並在任何時刻
以乾脆俐落的一擊透過擊倒結束比賽。
另外，試試深入UFC終極隊伍，包括完整的視覺修整，讓打造您的冠軍比以往更加
簡單與令人滿意。這一次，玩家甚至能在組合包中獲得UFC選手，再打造並訓練這
些戰士，讓他們臻至完美。單人挑戰提供獨特的格鬥，您必須兼具頭腦與肌肉才能
邁向勝利。
於今年的職涯模式中，在社交媒體上變得出名（或惡名昭彰）：製作一名線上角色，
讓他大肆宣傳、賺取金錢並獲得新粉絲。還有，使用全新的對抗系統，透過選出最強
大、最持久的對手來為您的選手累積惡名。透過與難纏的敵手對戰來成為傳奇。
這款EA的《UFC》系列的最新作前所未有地忠實呈現格鬥運動。現在，踏進八角鐵
籠，體驗格鬥的狂喜與痛苦。
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控制
攻擊：站立
移動 左操作桿

頭部動作 右操作桿

切換姿勢 N 按鈕

招牌調整器 E 按鈕

基本頭部格擋/進攻干擾 R 按鈕

防禦性臂鉗 R 按鈕 + 右操作桿 C

技術調整器 Q 按鈕

身體調整器 W 按鈕

低格擋/抓腿（特定時機） W 按鈕 + R 按鈕

挑釁 X 按鈕/ C 按鈕/ Z 按鈕/ V 按鈕

猛擊 F 按鈕

直拳 D 按鈕

右踢腿 A 按鈕

左踢腿 S 按鈕

攻擊：扭倒
單腿抱摔 W 按鈕 + 右操作桿 X

雙腿抱摔 W 按鈕 + 右操作桿 Z

強力單腿抱摔 Q 按鈕 + W 按鈕 + 右操作桿 X

強力雙腿抱摔 Q 按鈕 + W 按鈕 + 右操作桿 Z
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攻擊：纏鬥防禦

扭倒轉換 W 按鈕 + R 按鈕 +  
右操作桿 X/C/Z/V

扭倒防禦 右操作桿 V + R 按鈕

攻擊：纏抱
單手箍頸 W 按鈕 + 右操作桿 C

高低位 W 按鈕 + 右操作桿 V

雙臂下擒 W 按鈕 + Q 按鈕 + 右操作桿 V

泰拳纏抱 W 按鈕 + Q 按鈕 + 右操作桿 C

攻擊：基本
左鉤拳 Q 按鈕 + F 按鈕

右鉤拳 Q 按鈕 + D 按鈕

左上鉤拳 F 按鈕 + S 按鈕

右上鉤拳 D 按鈕 + A 按鈕

左身體踢腿 W 按鈕 + S 按鈕

右身體踢腿 W 按鈕 + A 按鈕

左頭部踢腿 Q 按鈕 + S 按鈕

右頭部踢腿 Q 按鈕 + A 按鈕
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纏抱：基本
旋轉、推與拉對手 左操作桿

纏鬥轉換 右操作桿

攻擊調整器 E 按鈕

高格擋/纏鬥 R 按鈕

防禦性纏鬥 R 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

進階轉換調整器 Q 按鈕

扭倒/降伏調整器 W 按鈕

低格擋 W 按鈕 + R 按鈕

左鉤拳 F 按鈕

右鉤拳 D 按鈕

右膝擊 A 按鈕

左膝擊 S 按鈕

纏抱：扭倒
單腿抱摔/基本扭倒 W 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

雙腿抱摔/基本扭倒 W 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

強力扭倒 W 按鈕 + Q 按鈕 +  
右操作桿 X/C/Z/V

纏抱：進攻姿勢
轉換/破防 右操作桿 X/C/Z/V

籠邊轉換/泰拳踢擊 Q 按鈕 + 右操作桿 Z/X



07

纏抱：防禦姿勢
防禦轉換左 R 按鈕 + 右操作桿 Z

防禦轉換右 R 按鈕 + 右操作桿 X

防禦扭倒 R 按鈕 + 右操作桿 V

防禦纏抱突破 R 按鈕 + 右操作桿 C

防禦飛身降伏 R 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

纏抱：攻擊
鉤拳 F 按鈕 / D 按鈕

上鉤拳 Q 按鈕 + F 按鈕 / D 按鈕

肘擊 E 按鈕 + F 按鈕 / D 按鈕

腿部膝擊/踩腳 S 按鈕 / A 按鈕

腿部膝擊/身體膝擊 W 按鈕 + S 按鈕 / A 按鈕

頭部膝擊 Q 按鈕 + S 按鈕 / A 按鈕

高格擋 R 按鈕

低格擋 W 按鈕 + R 按鈕

地面：基本
纏鬥轉換 右操作桿

地面砸拳調整器 E 按鈕

高格擋 R 按鈕

進階轉換調整器/地面砸拳調整器 Q 按鈕

身體調整器 W 按鈕

低格擋 W 按鈕 + R 按鈕

左鉤拳 F 按鈕

右鉤拳 D 按鈕

右膝擊 A 按鈕

左膝擊 S 按鈕
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地面：進攻姿勢
起身/轉換/掃腿 右操作桿 X/C/Z/V

進階姿勢 Q 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

降伏嘗試 W 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

地面：防禦姿勢
防禦轉換 R 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

防禦降伏 R 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

防禦起身 R 按鈕 + 右操作桿 X/C/Z/V

起身 右操作桿 C / Q 按鈕 + 右操作桿 C

地面：地面砸拳
左直拳 F 按鈕

右直拳 D 按鈕

左鉤拳 左操作桿 V + F 按鈕

右鉤拳 左操作桿 V + D 按鈕

左肘擊 E 按鈕 + F 按鈕

右肘擊 E 按鈕 + D 按鈕

左錘拳 左操作桿 C + F 按鈕

右錘拳 左操作桿 C + D 按鈕

身體調整器 W 按鈕

高格擋 R 按鈕

低格擋 W  按鈕 + R 按鈕

左或右手臂鎖 R 按鈕 + 操作桿 Z/X
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八角鐵籠內
格鬥絕竅
當你進入八角鐵籠，就是讓你的動作接受考驗的時候了。使用這些絕竅來精通一些
可讓你邁向勝利的招式。

進攻
全新的真實選手動作科技與重新設計的控制組合讓格鬥家們可以在移動時進行攻
擊，這代表控制你與敵人間的距離比以往更加重要。每種攻擊都有造成傷害的最理
想範圍：例如，從太近的距離使出頭部踢腿會降低衝擊力，從太遠的距離使出鉤拳
則攻擊威力會變弱。

連擊
每種格鬥風格都有多種攻擊連擊，可比隨機輸入的攻擊組合以更快的速度與流暢度
使出連擊。查看遊戲內的動作列表進一步了解你的格鬥家可以使出哪些連擊來達到
最大效益。

取消格擋與攻擊
按住 R 按鈕進行高格擋，或使用 R 按鈕 + W 按鈕進行低格擋。請小心，如果
你在短時間內受到太多攻擊，你的格擋會被突破。按下 R 按鈕也可用來在攻擊的
結束階段時取消攻擊。如果你開始使出頭部踢擊但決定這不是個好主意，你可以取
消攻擊。 

頭部動作與攻擊破綻
右操作桿可用來移動你的頭與閃避來襲的攻擊。輕推右操作桿 C、V、Z 或 X 讓你
的格鬥家的頭傾向那個方向。在這些閃避動作後可有效地使出某些攻擊。不過，將
你的頭移往敵人攻擊來襲的方向會提高攻擊造成的傷害，例如，低頭迎向上鉤拳或
是上踢的膝擊會造成嚴重的傷害。進行攻擊時，「攻擊破綻」也會提高，這表示如
果你在進行攻擊時被擊中，你將會受到更多傷害。
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纏抱
靠近你的對手時，按住 W 按鈕並輕推右操作桿 C 或 V 來拉近距離並用基本的單
手箍頸扣住他們。接著，使用 S、F、D 與 A 按鈕使出拳擊與膝擊；按住 Q 或 
W 按鈕來修改這些攻擊。
按住右操作桿 Z、C 或 X 來轉換至其他可能對你的格鬥家更有利的纏抱姿勢：例
如泰拳纏抱就很適合攻擊者。邊推動右操作桿邊按住 Q 按鈕來執行進階轉換。

纏鬥顯示儀
無論你是否在地面被纏抱箝制，你都會看到顯示儀出現可用的轉換與招式。只要
將右操作桿往你想使出的動作的方向移動即可。直到你成功完成動作，環形計量
器才會全滿，不過，如果你的對手擋下你想使出的招式，計量器會閃爍並消失。

扭倒
準備好將格鬥帶往地面了嗎？你可以在任何站立姿勢時這樣做，包括當你用纏抱箝
制對手的時候。
在站立姿勢時，按住 W 按鈕並同時移動右操作桿 Z 或 X。如果成功，你的對手
會失去平衡，你的格鬥家可利用這點將他們扭倒在地。若要使用強力扭倒，在執行
此動作時按住 Q 按鈕。
在使出纏抱時，按住 W 按鈕並移動右操作桿來執行多種基本扭倒。或者，可按住 
Q 按鈕來使出更複雜的纏抱動作，或按住 W 按鈕或 W 按鈕 + Q 按鈕來使
出高扭倒與飛身降伏。

地面招式
當你將對手擊倒在地時，按下 S、F、D 與 A 按鈕來進行攻擊。移動右操作桿來變
更為列在畫面上的任何姿勢。
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在這一系列動作中，透過按住 W 按鈕，再將右操作桿往招式名稱的方向移動，就
有可能降伏你的對手。你的選項會根據你的格鬥家可使用的招式，以及你嘗試降伏
敵人的姿勢而有所改變。
若要完成降伏，首先你必須阻止你的敵人將任何「閘門」推到圓圈的邊緣。往 
「閘門」移動的同樣方向推動並按住右操作桿來擋住它。看圓圈的內部等左操作桿圖
示出現，再往圖示的方向輕推操作桿以繼續降伏。這麼做會將你對手的「閘門」推回
圓圈的中央。抵抗降伏時，使用右操作桿將任何一個「閘門」推向圓圈的邊緣。
完成降伏所需的階段數量會根據使出的降伏而有所不同。

騎乘
讓你的格鬥家使用騎乘姿勢是讓格鬥對你有利的絕佳方式，使用騎乘姿勢，你可
以按下右操作桿 C 擺好姿勢，接著再對你的對手接連使出拳擊、肘擊與錘拳，直
到格鬥被喊停為止。

遊戲畫面
遊戲畫面

生命值/
體力

剩餘回合數

時鐘

纏鬥優勢

生命值/
體力
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在遊戲畫面的頂端追蹤你造成的傷害。格鬥家的生命值與體力資訊會出現在畫面的
左上角，另一名格鬥家的資訊則會出現在右上角。
這回合剩餘的時間會列在畫面的頂端。和時鐘一起的橫條會顯示目前的回合數與目
前賽事的總回合數。

生命值
當你受到傷害時，你的格鬥家會出現受傷的跡象，包括流血與瘀青。於畫面左上角
監看你的角色的生命值。每個身體部位的個別生命值計量器會在該部位受到傷害時降
低。
同樣地，綠色格擋計量條會在每個格鬥家透過格擋吸收連擊時降低；當計量條見底
時，該名格鬥家的格擋將不再發生作用。

體力
留意你的格鬥家在畫面左上角的體力條。攻擊你的對手時，這條計量條會隨著體力
的消耗而逐漸減少。留意你的格鬥家的疲累跡象，例如動作變得更慢及更渙散。遠
離你的對手並休息來補充你的體力。

格鬥模式
在格鬥模式中，依照你選擇的規則組合來開始一場格鬥家間的表演賽。

馬上比賽
選擇「馬上比賽」讓你的綜合格鬥技在 UFC 比賽中接受考驗。看著每位格鬥家伴隨
觀眾的歡呼聲進入運動場，沉浸在令人震撼的氣氛之中。當你進入八角鐵籠，在你
試著擊倒對手時，要像冠軍一樣思考！
若要開始，選擇你的量級並捲動查看每個角落可使用的 UFC 格鬥家。當你找到滿意
的對戰組合時，進入下一個畫面來設定你的格鬥家的難度等級、回合數、場地與其
他項目。
選擇「前往格鬥」來進入八角鐵籠、開始戰鬥。
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擊倒模式
在擊倒模式中，不需使用降伏專家：這是一場站立的鬥毆。只有強力的攻擊會造成
傷害，因此使用猛擊與踢腿來設定連擊並干擾你的對手的連擊。當其中一名格鬥家
的生命值計量條耗盡時，比賽就結束了。

自訂馬上比賽
與「馬上比賽」相似，「自訂馬上比賽」可讓你對賽事做出額外的變更，例如停用
能力、限制體力恢復與調整傷害值。此外，你還可以讓兩名選定格鬥家的數值均等。

站立對決
如同名稱所指的，這個規則組考驗你的站立格鬥技：在適當的時間使出拳擊與踢腿
痛宰你的對手以獲得勝利。

降伏決戰
在這個模式中不允許攻擊，因此降伏、纏鬥與扭倒技巧是關鍵重點。讓你的對手倒
在地上，痛宰對手。

技術挑戰
了解如何在「技術挑戰」以冠軍的身份走出八角鐵籠。在三個項目中精通各種招式：
攻擊、摔跤與地面格鬥。選擇你的「挑戰」，設定你的難度等級，看看你能在時間
限制內得到多少分數。
重試挑戰以提升你的分數，看看你是否能精通所有項目！

練習模式
在此學習動作並在沒有分數的狀況下練習你的技術。選擇你的角落，然後為你的練
習區段設定八角鐵籠。
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活動
現場活動
預測真實世界中即將開始的 UFC 賽事結果，看看你是否能贏得終極隊伍獎勵！選擇
你認為會在八角鐵籠勝出的選手；你甚至能決定比賽的結束時機與方式。你認為你
最愛的格鬥家會在第二回合擊倒獲勝嗎？做出你的選擇，並與其他 《EA SPORTS 
UFC 3》玩家的預測做比較，如果你的預測正確，即可贏得能獲得終極隊伍獎勵的 
「額外分數」。
你也可以自己遊玩格鬥。以你預測的方式進行比賽來賺取額外的「額外分數」！

自訂活動
讓你最喜愛的格鬥家們在自訂活動中彼此對抗。選擇參與格鬥的角色來創造一張比
賽列表，然後遊玩你的賽事看誰會勝出！
選擇「管理活動」來查看你創造的所有賽事。查看過去已完成對戰的結果，或是重
玩任何一場對戰，再一次體驗那場格鬥。

職涯
創造或匯入一名格鬥家，並準備好帶領他們登峰造極。你可以打造扭倒大師、擁有許
多體力的強力攻擊者或是具有額外防禦力的高速武術選手。大量的格鬥家類型、量級
與可使用的屬性讓你有多種方式可調整你的格鬥家。
進行訓練、打造你的技巧、宣傳你的格鬥並在你為 Ultimate Fighting 
Championship® 奮戰時迎戰對手！
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創造你的格鬥家
選擇「開始新職涯」從頭打造一名新格鬥家。這讓你可選擇一切，從你的格鬥家最
讓人印象深刻的招式，到他們在八角鐵籠內與鐵籠外所穿著的配備。
量級	 選項包含草量級、重量級，以及兩者之間的所有量級。你的格

鬥家的量級不只會決定他們的身高與肌肉組織，還會影響他們
的格鬥方式。

格鬥家風格	 每種格鬥家風格都有各自的優點與缺點，因此請根據你偏好的
遊玩風格來選擇。纏鬥手與降伏專家擅長他們的地面格鬥，肉
搏手與攻擊手則喜歡站立對決。

一般資訊	 從基本項目開始。選擇你的格鬥家的名字、年齡、量級與社交
媒體暱稱。

外觀	 你的外觀可讓你在八角鐵籠內有辨識度。自訂你的格鬥家的臉
部、頭髮、身體類型與其他更多，甚至可自訂他們的刺青。

格鬥組合	 選擇你的格鬥家的服裝與運動護齒，讓他們為格鬥做好準備。
風格	 選擇你的格鬥家的出場音樂、個性、姿勢與挑釁風格來決定他

們的風格。
技能	 查看你的角色的起始屬性。所有格鬥家都會根據你選擇的格鬥

家類型有一組起始組合。如果你不喜歡你看到的屬性，選擇不
同的格鬥家類型來重設屬性，它們會反映你的新選擇。
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進度
當你創造格鬥家後，在「世界格鬥聯盟」晉級賽中參加你的第一場比賽。根據觀眾
期待度、訓練營長度與對手特性來挑選格鬥，繼續建立你的職涯。一般而言，擊敗
較困難的對手會帶來更好的獎勵。根據你在「世界格鬥聯盟」的表現，正在尋找格
鬥家的 Dana White 或許會給你一份 UFC 的契約，或是邀請你參加「終極格鬥」。
在每場格鬥前，你會獲得分配到的每週點數，你可用在特定行動上來幫助你做準備： 
在健身房裡進行訓練與對練，或是在社交媒體上發文來提升比賽的宣傳值。這會提
升你的知名度並在過程中帶來更多的現金獎勵。
為格鬥做準備最重要的就是平衡性。在健身房中進行訓練與增進技術，但別太過頭：
讓你的身體狀態維持在巔峰，避免在格鬥之夜體力不濟，然後務必要花時間在網路
上展現你的個性來吸引觀眾。你使用每週點數的方式會大大地影響你在八角鐵籠中
獲得成功，因此請謹慎使用。
贏得比賽、獲得粉絲、解鎖能力，並打破紀錄來成為傳奇。更加努力地格鬥，你甚
至有可能擠身史上最強的行列。

終極隊伍
在終極隊伍中建立你專屬的格鬥家夢幻隊伍，再於離線遊戲與線上對戰中帶領他們
邁向巔峰。你最多可創造四名格鬥家來組成一支隊伍。每一次你進入終極隊伍模式
時，選擇任何你創造的格鬥家來操控他們。
隨著你在這個模式中取得進度，你可以在終極隊伍畫面的頂端看到你的隊伍成員、等
級、收件箱與硬幣。
從終極隊伍中心，你可以使用硬幣購買新組合包、自訂你的隊伍、參加冠軍賽及進
行其他更多活動。
注意：終極隊伍模式需要有效的網路連線，即使遊玩離線對戰時也一樣。在單人離
線遊戲中，你會與由電腦操控的其他終極隊伍玩家創造的格鬥家對戰。
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創造你的格鬥家 
若要用創造的格鬥家開始，自訂你專屬的男性或女性角色。和職涯模式一樣，你可
以選擇他們的名稱、量級、外觀、格鬥配備、登場音樂與其他項目。
特別注意你選擇的量級，因為這會決定你的格鬥家所擁有的屬性、你在對戰中會面
對的對手以及你會在哪個排行榜上與他們競爭。

組合包與物品
開始時，你會收到一個免費的新手包，內含專精、契約，甚至是新格鬥家等物品。
物品有五個等級，等級越高，物品就越好。格鬥家則是等級越高，就擁有更多自訂
欄位。
你收集的物品肯定會超過你在任何時間點可使用的物品。因此你可以將任何物品分
配到你的收藏留做之後使用（D 按鈕）或出售物品換取硬幣（F 按鈕）。若要將全
部的新物品送到你的收藏，按下 A 按鈕，或是按下 R 按鈕來出售所有新物品。 
若要檢視物品的細節，選擇物品再按下 N 按鈕。
當你在終極隊伍模式取得進度時，你會獲得並購買更多組合包，因此你可以在爬升
排行榜時，持續升級並收集新格鬥家！

格鬥家自訂
在中心頁面選擇「我的隊伍」選項來裝備你隊伍中的格鬥家。在那裡，標出格鬥
家，按下 F 按鈕，再選擇 「自訂格鬥家」。

牌組
想找更好的物品來在單人玩家冠軍賽中競爭嗎？需要最後一張卡牌來完成牌組或單
人挑戰？還是也許你只是想增加你的收藏？牌組讓你可使用你不想要的與額外的物
品來交換特定獎勵。每週加入新內容，所以請經常查看確認！

默契值
物品默契值也是《UFC 3》的新內容，默契值是關於特定物品與你的格鬥家的適合
度，與量級、格鬥家類型或欄位類型有關。在建立你的終極隊伍時，要將默契值考
慮進去，分配最適合每個格鬥家的招式。

終極隊伍商店
造訪終極隊伍商店，瀏覽供你的格鬥家使用的格鬥包。花費在終極隊伍中賺取的硬
幣或購買《UFC》點數來購買新的格鬥包。組合包包含各種物品，從特性強化物到
你的格鬥家可使出的全新招式。
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進度
最多以四名格鬥家遊玩離線遊戲或在線上對戰中競爭。取得終極隊伍模式的進度。
在每次格鬥中賺取經驗值來提升你的全隊等級。與你的好友及其他《EA SPORTS 
UFC 3》玩家比較排行榜上的名次，看看你的表現如何。
注意：在下列遊戲模式中，你可在線上遊玩與真實的《EA SPORTS UFC 3》玩家對
戰或離線遊玩與電腦控制的對手對戰。線上與離線進度為分別計算。你必須有有效
的網路連線才能遊玩線上與離線遊戲。

終極冠軍賽
提升級別來賺取你可用來購買格鬥包的硬幣。贏得足夠的比賽，你就能提升一個級
別；輸掉比賽，你可能會被降回前一個級別。每一次你都將會面對更難纏的對手，
看看前進到什麼程度！

稱號挑戰
從新星一路向上爬升。你每贏一場格鬥，就離成為冠軍競爭者更近一步。證明你有
成為冠軍的能耐！

每日目標
每天回來查看新的每日目標以賺取更多硬幣。

挑戰
終極隊伍挑戰於《UFC 3》中登場，有兩種不同的形式：
培養挑戰	 這些挑戰要求你在特定標準下培養格鬥家來賺取獎勵；把培養

挑戰想成是一系列的謎題。
格鬥挑戰	 格鬥挑戰會把你放進特定的對戰，通常會要求完成特定的格鬥

內目標來賺取獎勵。
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線上遊玩
在線上遊玩中，對抗其他《UFC 3》玩家來考驗你的技術。

快速格鬥
參加一場一次性的非排名比賽，對抗真實的對手。這裡是非常適合嘗試你的動作來
對抗真實對手的地方，看看你的表現如何，或是純粹為了好玩而玩！

排名冠軍賽
在排名對戰中與真實的對手在線上對抗。用勝場證明自己並在排行榜中爬升，看看
你是否能贏得冠軍賽！

DLC 商店
造訪 PlayStation™Store 瀏覽可使用的 DLC，尋找可帶進遊戲的新格鬥家。
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需要協助？
EA全球客戶支援體驗團隊在此確保您能盡情享受您的遊戲 — 隨時隨地。
•• 線上支援和聯絡資訊 	 �請訪問 http://help.ea.com 以獲取常見問題解答、

説明文件和與我們聯絡。
•• Twitter和Facebook支援 	� 需要快速提示？請在Twitter關注 @askeasupport

或往  facebook.com/askeasupport  貼文。

http://help.ea.com
https://www.facebook.com/AskEASupport
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